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Descrigdo: Mulher, 60 anos, com quadro de 1 més de evolucdo e agravamento progressivo caracterizado por dor no
hipocoéndrio direito, ictericia, collria, perda ponderal e anorexia, Observacao: ictericia generalizada, dor ligeira a palpagdo
profunda do hipocéndrio direito. Analiticamente: padrdo de colestase com bilirrubina total de 11.66 mg/dl.
Imagiologicamente: Ecografia abdominal: “em topografia hilar, lesdo hipoecogénica, contornos bem definidos, 55x46mm;
moderada dilatagéo periférica das VBIH; VBP de calibre conservado a nivel do hilo hepatico. Para melhor esclarecimento
fez Angio-TC: “figado de dimensdes normais e contornos regulares; em topografia peri-hilar, massa 10x5cm que
impregna de forma intensa o contraste, contornos lobulados e limites mal definidos, a condicionar dilatacdo significativa
das VBIH, sem dilatagdo da VBP. Condiciona ainda trombose do ramo esquerdo da veia porta. adenomegalias do hilo
hepéatico e tronco celiaco; pelo menos 15 nédulos subpleurais em cada pulmao, os maiores com 6 mm, podendo traduzir
lesdes secundarias”. Rapido agravamento analitico com a bilirrubina total a aumentar para 16.73 mg/dL numa semana. E
proposta para CPRE paliativa que mostra estenose sugestiva de colangiocarcinoma com invasao do hilo (Bismuth II).
Apos canulagdo dos 2 hepaticos colocaram-se através da técnica de side-by-side 2 préteses metalicas descobertas
(8cmx8mm), com introdutor de 5Fr, que permite a colocagdo em simultaneo por um sé operador e com facilidade. Dois
meses apds o procedimento, a doente permanece sem ictericia e com bilirrubina total de 1.03 mg/dL.

Motivacdo/Inovacdo. A colocacdo bilateral de 2 préteses metélicas nos colangiocarcinomas hilares pode ser dificil e
morosa tendo contudo a vantagem do menor nimero de reinterven¢des e maior qualidade de vida. Esta é a primeira
descricdo em Portugal do novo sistema de introdutor de 5Fr (mais fino que os existentes de 5.9 e 6.0Fr) que permite uma
colocacao rapida e facil das 2 proteses. Apresenta-se documentacdo iconogréfica.



