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Introducao e objectivos: A terapéutica antibidtica na pancreatite aguda (PA) ndo influencia a mortalidade e curso
clinico, ndo estando recomendada pelas guidelines em vigor, publicadas nos uUltimos 5 anos. Com a problematica das
complicagdes associadas a infecdo hospitalar foi reforcada a alteragdo das atitudes terapéuticas, visando a redugao da
utilizacdo excessiva de antibidticos no nosso centro. Objectivo: comparar a utilizagdo de antibidticos na PA ha 5 anos
com a actualidade.

Métodos:Incluidos 200 doentes internados por PA: 100 no ano de 2012 (andlise retrospectiva dos processos clinicos) e
100 doentes no ano de 2017 (prospectivamente); considerou-se antibioterapia ndo indicada quando esta foi
exclusivamente devida a PA, sem evidéncia de necrose infectada e/ou isolamento de agente.

Resultados:Néo se verificaram diferencas em relacdo as caracteristicas demogréficas, etiologia e gravidade da PA nos 2
grupos — tabela anexa. A utilizacdo de antibioticos foi significativamente superior no ano de 2012 (52% vs 24%; p<0,001)
mas nao se verificou diferenca na taxa de mortalidade (5% vs 2%; p=0,200). Verificou-se elevada taxa de prescri¢do de
carbapenemos em ambos os grupos (43,3% vs 50,0%; p=0,530). Houve significativamente mais infeccbes nosocomiais
extrapancreaticas no ano de 2012 (7% vs 1%,; p=0,030). Em 2012 as infec¢cdes nosocomiais ocorreram em 71,4% dos
casos de antibioterapia ndo indicada; na analise multivariada (incluindo idade, sexo, gravidade, etiologia) a antibioterapia
ndo indicada na PA foi factor preditor de infeccdo nosocomial (OR 17,248 1C95% [2,1-144,0]; p=0,009). Em ambos os
grupos, verificou-se associagao significativa entre PA grave e antibioterapia (ano 2012: OR 8,251 1C95% [2,11-51,91];
p=0,004; ano 2017: OR 7,255 CI95% [2,32-22,67]; p=0,001).

Conclusées:Verificou-se diminuicdo significativa da utilizagdo de antibiéticos no nosso centro e das infec¢des

extrapancreaticas nosocomiais. A maior utilizagdo de antibiéticos no passado néo se associou a menor mortalidade por
PA. A utilizacdo nao indicada de AB foi factor preditor de infeccdo nosocomial.
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2012 2017 p
Sexo feminino (%) B0 51 0,200
Idade (média anos) 63,06 [22-93] 63,13 [22-91] 0,467
PA alcodlica (%) 21 27 0,321
PA litiasica (%) 39 42 0,666
PA pos-CPRE (%) 11 15 0517
PA idiopatica (%) 22 16 0279
PA outra etiologia (%) T 4 0,352
PA ligeira (%) 65 53 0,084
PA moderada (%) 14 27 0,023
PA grave (%) 21 20 0,881
Antibioterapia (%) 52 24 =0,001
Dia de inicio de antibioterapia (média) 1,52 [1-4] 2,29 [1-5] 0,370
Taxa de mortalidade (%) 2 5 0,248
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