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A prevencao das infe¢Oes associadas aos cuidados de salde é uma preocupacao central das organizacdes atendendo a
gue a sua prevaléncia é um indicador claro da seguranca do cliente nas diferentes institui¢des prestadoras de cuidados

de saude.

A endoscopia digestiva apresenta particularidades que aumentam exponencialmente o risco de IACS e que se
relacionam com:

o as caracteristicas dos dispositivos médicos - ndo sdo desmontaveis, sdo longos, de multiplos e estreitos canais,
com varios acessorios, sem possibilidade de esterilizacao.

e  Os locais anatémicos de interven¢do sdo zonas sujas, hiumidas e com significativa populagédo bacteriana.

e os procedimentos realizados, sdo de elevada especificidade, implicam ainda a passagem repetida de dispositivos
médicos através dos canais o que acarreta risco de dano da superficie dos lUmens.

O trabalho que nos propomos apresentar tem como objetivo central partilhar, de modo detalhado e quantificado, a
estratégia de controlo de IACS implementada na Unidade de Endoscopia do Hospital XXXXXX, desde mar¢o de 2016 até
ao momento atual, a qual assentou nos seguintes dominios:

realizacdo de reunides de risco clinico e nao clinico;

e apropriacdo e cumprimento das guidelines aplicaveis;

e desenvolvimento profissional da equipa de enfermeiros e auxiliares;

e envolvimento e responsabilizacdo de todos os profissionais;

e auditoria interna semestralmente aplicando a grelha de auditoria na Norma DGS n°® 008/2012;

e controlo microbiolégico trimestral de endoscépios, de dispositivos médicos de multiplo uso e de superficies;

e auditoria externa pelo Gabinete de Auditoria e Qualidade, em agosto de 2017;

partilha de resultados de auditorias, com celebragdo de sucessos e analise de condi¢des ainda ndo concretizadas.

Apos dois anos de funcionamento temos evidéncia da qualidade da estratégia desenvolvida.



