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Descricao

Os lipomas gastrointestinais sao neoplasias benignas, de crescimento lento, diagnosticadas
quase sempre de forma incidental. No entanto em funcédo do tamanho e localizagdo podem
chegar a dar sintomas como hemorragia, obstrucao, invaginacao ou prolapso.

Descrevemos o caso de um homem de 78 anos, com varias idas ao Servico de Urgéncias por
quadro de dor abdominal intermitente, com cerca de 8 meses de evolugao e registo de um
episddio de suboclusdo intestinal nesse periodo. Realizou colonoscopia na nossa Unidade de
Endoscopia, em regime de ambulatério, que revelou uma lesdo com cerca de 10 cm, de cor
amarelada, aparentemente submucosa, que ocupava a totalidade do lGmen, e que era sugestiva
de lipoma.

Procedeu-se a excisdo da lesdo supracitada, com recurso a ansa diatérmica, apds aplicacao de 3
endoloops. O procedimento decorreu sem complicacdes. O estudo histologico confirmou a
suspeita de lipoma. O doente ndo voltou a apresentar episdédios de dor abdominal (em
seguimento ha mais de 2 anos).

Motivacao

Destacamos o caso pelo inusitado quadro clinico e pela resolucao desta patologia sem
necessidade de recorrer a cirurgia.



