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Descricdo do caso/técnica:

Homem de 41 anos, previamente autbnomo, internado no servico de medicina intensiva por choque séptico e sindrome
de disfun¢do multiorganica, com desenvolvimento de polineuromiopatia dos cuidados intensivos severa, condicionando
tetraplegia e necessidade de ventilagdo mecanica invasiva prolongada. Ao 41° dia de internamento realizou endoscopia
digestiva alta para estudo de quadro de estase gastrica/voémitos, a qual revelou a existéncia de uma estenose pildrica
ulcerada infranqueavel, cujas bidpsias repetidas excluiram malignidade.

A estenose revelou-se refractaria a terapéutica médica com esomeprazol 40 mg bid por via parentérica e a varias sessoes
de dilatagdo endoscdpica com baldo through-the-scope (TTS). Tratando-se de um doente com elevado risco
anestésico/cirdrgico, apds discussdo multidisciplinar optou-se pela colocagdo temporaria de prétese metélica
autoexpansivel (SEMS) parcialmente coberta (S pyloric/duodenal stent da Taewoong®; didametro: 20mm; comprimento:
60mm) por via endoscépica, procedimento que decorreu sem complicacdes. Verificou-se boa tolerancia a introdugdo de
dieta liquida e a sua progressao, o que permitiu a alta hospitalar e transferéncia para unidade de reabilitagdo. A SEMS foi
removida por via endoscopica 4 meses e meio apds a sua colocacdo, sem intercorréncias imediatas e sem recidiva
posterior da estenose, confirmada endoscopicamente. Aos 10 meses de follow-up, o paciente completou o programa de
reabilitagdo, com significativa recuperacado dos défices, apresentando actualmente autonomia para as atividades de vida
diaria e manutencao de boa tolerancia a dieta geral, sem necessidade de interven¢do adicional.

Motivagao/justificacao:
O caso apresentado demonstra que a aplicagdo temporaria de SEMS parcialmente cobertas pode ser uma opcao eficaz e
segura no tratamento de estenoses pildricas benignas refratarias (iconografia em fotografia e video).



