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INTRODUCAO E OBJECTIVOS: A dissecdo da submucosa (DSM) permite a excisédo em bloco de lesGes de variadas
dimensdes e padrdes de crescimento, permitindo uma maior taxa de obtencdo de margens livres e menor recorréncia
local. Apesar de a maior dificuldade técnica limitar o seu uso disseminado a nivel do célon, tem-se verificado um niimero
crescente de resultados favoraveis. Pretende-se, com este estudo, avaliar a eficacia das DSM do célon e recto efetuadas
NO NOSSO Servico.

MATERIAL: Procedeu-se a uma avaliacdo retrospetiva de todos os casos de dissecdo da submucosa do célon e recto
realizados entre janeiro de 2016 e marco de 2018.

SUMARIO DOS RESULTADOS: Foram analisados 14 casos submetidos a DSM, com uma média de idade de 63 anos (3 do
sexo feminino, 11 do sexo masculino). As lesdes localizavam-se no cego (1), célon ascendente (4), transverso (1),
sigmdide (2) e no recto (6). As lesdes observadas tinham em média 27 mm de diametro. Em 2 casos, a DSM completa
nao foi possivel, por dificuldade na elevacdo da submucosa e por infiltracdo profunda da submucosa, com necessidade
de terminar o procedimento recorrendo a mucosectomia, ambos posteriormente referenciados para cirurgia. A avaliagdo
anatomo-patoldgica revelou 10 adenomas com displasia de baixo grau, 1 adenoma com displasia de alto grau, 1 pdlipo
hiperplasico, 1 adenocarcinoma mucinoso in situ e 1 adenocarcinoma intestinal moderadamente diferenciado, com
infiltracdo da submucosa. Foram observadas margens livres em 93% dos casos. Verificaram-se 2 casos de perfuracao,
encerrados na sua totalidade com clips.

CONCLUSOES: A DSM é um método seguro e eficaz na excisdo de lesdes de grandes dimensdes, permitindo uma maior
taxa de ressecdo completa e condicionando maior acuidade no diagnostico anatomo-patoldgico.



