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INTRODUÇÃO

1-Serviço de Gastrenterologia, Hospital da Senhora da Oliveira-Guimarães; 
2- Instituto de Investigação em Ciências da Vida e da Saúde (ICVS),Escola de Medicina,  Universidade do Minho, Braga/Guimarães;

3- Laboratório Associado ICVS/3B’s, Braga/Guimarães

BBNS Sem BBNS p Total

Número de doentes 
(%)

62 (45.6%) 74 (54.4%) N.A. 136

Género

Masculino 48 (47.5) 53 (52.5) 0.441 101

Feminino 14 (40) 21 (60) 35

Idade (média± DP) 58.5±12.9 56.9±11.9 0.566 57.5±12.3

[Na] sérico 136.7±6.3 137.8±6.4 0.083 135.6±6.4

PAM 92.1±15.9 97.7±18.5 0.064 95.1±17.6
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 Os dados do impacto do uso de betabloqueadores não seletivos (BBNS) em doentes com cirrose e ascite são ainda inconclusivos.

 O objetivo foi avaliar a associação do uso de BBNS e mortalidade em doentes internados com cirrose descompensada com ascite.

 Avaliação retrospetiva de doentes com cirrose com ascite admitidos por descompensação.

 Avaliada a presença de acute-on-chronic liver failure (ACLF) e lesão renal aguda (LRA) em doentes com ou sem BBNS à admissão.

 A mortalidade aos 30 dias dos doentes sob BBNS à admissão foi comparada com a dos doentes sem BBNS.

 O uso de BBNS em cirróticos com ascite à admissão não se associou a um aumento significativo da mortalidade na população estudada, incluindo doentes com

lesão renal aguda.

 Igualmente, a utilização de BBNS não se associou na nossa população, a alterações significativas dos valores do sódio sérico e a instalação de ACLF.

DP: Desvio padrão; PAM: Pressão arterial média
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