
INVESTIGAÇÃO DA ANEMIA FERROPÉNICA COM ENTEROSCOPIA 
POR CÁPSULA: SERÁ A HEMOGLOBINA UM PREDITOR 

CONFIÁVEL DE LESÕES POTENCIALMENTE SANGRANTES?
Freitas M1,2,3, Magalhães R1,2,3, Rosa B1,2,3, Cotter J1,2,3

1Hospital Senhora da Oliveira, Guimarães – Departamento de Gastrenterologia
2ICVS, Escola de Medicina, Universidade do Minho, Braga, Portugal

3ICVS/Laboratório associado 3B’s, Braga/Guimarães, Portugal

Estudo retrospetivo unicêntrico dos pacientes submetidos a EC por anemia ferropénica entre janeiro/2006 e dezembro/2017. Considerou-se o valor mínimo de
Hb observado entre o diagnóstico de anemia e a realização do exame. As lesões foram classificadas segundo a classificação de Saurin et al - P0 (nódulos e
linfangiectasias), P1 (red spots, erosões), P2 (angiectasias, úlceras, tumores).

MÉTODOS

Em doentes com anemia ferropénica e estudo endoscópico bidirecional negativo, níveis de hemoglobina ≤7.7g/dL revelam-se preditores de lesões
potencialmente sangrantes na enteroscopia por cápsula.

CONCLUSÕES 

RESULTADOS

A enteroscopia por cápsula (EC) é um exame diagnóstico de primeira linha na avaliação da anemia ferropénica após estudo endoscópico bidirecional negativo.
Permanece controverso se o nível de hemoglobina (Hb) é preditor de lesões potencialmente sangrantes (P2) diagnosticadas por EC.
Objetivo: Determinar a relação entre os níveis de Hb e o rendimento diagnóstico da EC para lesões P2 em doentes com anemia ferropénica.

INTRODUÇÃO

ANÁLISE MULTIVARIADA

Na análise de regressão logística, apenas os níveis de Hb (p=0.02) foram independentemente associados ao diagnóstico de lesões P2.
Embora os níveis de Hb tenham apresentado uma capacidade discriminativa modesta, valores ≤7.7g/dL associaram-se a maior probabilidade de deteção 

de lesões P2.

Cut-off: ≤7.7 
Sensibilidade: 37.0 
Especificidade: 82.5 

289 pacientes
73%

27%

Idade média 61.6±18.7 anos l Valor médio de Hb 9.03±1.86 g/dL

Rendimento diagnóstico da EC 60.2%
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