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INTRODUCAO
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1. Servico de Gastrenterologia

demograficas dos doentes reinternados por episodios de agudizacdao de colite ulcerosa (CU), e preditores de readmissao.

A readmissao hospitalar € um indicador de severidade da doenca e da qualidade de cuidados prestados. Pretende-se analisar as caracteristicas clinicas e

MATERIAL/METODOS

guadrado na comparacao de variaveis discretas e o teste de Mann-Whitney para as variaveis continuas.

Foi efectuada uma analise retrospectiva de uma coorte de doentes consecutivos hospitalizados por agudizacao de colite ulcerosa entre 2010 e 2017.
Considerou-se readmissao o internamento com intervalo inferior a 30 dias em relacao ao internamento index, nao electivo. Foi utilizado o teste Qui-
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CONCLUSOES

Num periodo de 8 anos ocorreram 10 readmissdes hospitalares em doentes com agudizacao de colite ulcerosa. A necessidade de corticoterapia e menor
duracao da doenca foram preditores de reinternamento, os quais poderao traduzir um curso mais agressivo da doenca de base.

REFERENCIAS

1. Poojary P.; Predictors of Hospital Readmissions for Ulcerative Colitis in the United States: A National Database Study; Inflamm Bowel Dis; 2017
2. Tinsley A.; Early readmission in patients hospitalized for ulcerative colitis: incidence and risk factors; Scand J Gastroenterology; 2015




