Semana
Digestiva

2018

20 a 23 de junho
Alfdndega do Porto

CENTRO HOSPITALAR
LISBOA NORTE, EPE

A ed
N'hsu @iiev

BEHCET VERSUS CROHN
UM DESAFIO DIAGNOSTICO

Simdes C. 1, Gongalves A.R. 1, Cusati P. 2, Correia L., Ferreira C2., Velosa J. !
1 Servigo de Gastrenterologia e Hepatologia do Hospital de Santa Maria, CHLN; 2 Servico de
Anatomia Patoldgica do Hospital de Santa Maria, CHLN

INTRODUCAO

A doenga de Behget (DB) e a doenga de Crohn (DC) sdo duas doengas inflamatdrias cronicas, imunomediadas, com
envolvimento multiorganico. O diagndstico diferencial entre as duas entidades pode ser desafiante.

CASO CLIiNICO

27 anos
Natural do Brasil
Em Portugal ha 5 anos

v

Aftose oral recorrente desde os 12 anos

Servigco de Urgéncia

\/ Hematoquézias de sangue vivo emé

i grande quantidade

\/ Dor abdominal na fossa iliaca direitaé

. (FID) ?

/ Negava alteragdo do estado de consciéncia,é
lesdes cutaneas, oculares ou articulares

Exame objectivo

\/ Hemodinamicamente estavel, palida :
iv" Ulceras dolorosas da cavidade oral e}
i lingua, com 10x5mm (Figura 1)

~/ Abdémen doloroso 3 palpagéoé

i profunda e descompressao da FID i
iv'Ulcera dolorosa do intréito vaginal,

com 20mm, de bordos irregulares e
: fundo esbranquigado :
:v/ TESTE PATERGIA inconclusivo

Figura 1. Ulceras da lingua (a) e cavidade oral (b)

CONCLUSOES

Hemoglobina (g/dL) / VGM (fL) / HGM (pg) 9,8/95/31
PCR (mg/dL) / Calprotectina fecal 10

Ecografia abdominal: ileon distal com parede espessada e pequena
qguantidade livre de liquido intraperitoneal.

Colonoscopia total: ileon com ulceras profundas de bordos elevados e
fundo nacarado; ulcera na vertente célica da vavula ileocecal.

%h : o 4 Figura 2. Ulceras do ileon terminal (seta)

Videocapsula endoscépica: Ulceras redondas e profundas, de
bordos elevados e fundo nacarado (10x15mm ) do ileon

Anatomia patoldgica: intenso infiltrado inflamatério tipo misto, sem
lesGes granulomatosas ou aspectos de vasculite linfocitica.

Figura 3. Bidpsias do ileon terminal

Iniciou terapéutica com prednisolona 40mg/dia com boa
resposta clini liti

Provavel doenga de Behget gastrointestinal

Na DB, as manifestagGes gastrointestinais ocorrem em 10 a 15% dos casos e estdo associadas a elevadas taxas de
morbilidade e mortalidade. O envolvimento ileocecal é a localizagdo mais comum, embora possa acometer qualquer
segmento intestinal. O diagndstico é baseado em aspectos clinicos, ndo existindo, até a data, testes laboratoriais,
imagioldgicos ou histoldgicos patognomanicos.



