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INTRODUCAO

A classificacao SMSA (size, morphology, site,

Tabela 1: SMSA score, suas variaveis e niveis.l
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complexidade de uma polipectomia nos seus 4 parametros.
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1. Risco de recidiva Localizagdo | Colon Esquerdo 1 |

2. Complicagcoes imediatas ou tardias do procedimento. (Site) Colon Direito 5 Oil\gsso_rlxt(oéls )
Acesso “facil” 1
(Acess) “dificil” 3

MATERIAL/METODOS

Aplicacao retrospetiva da classificacao SMSA a um registo prospetivo de mucosectomias de lesdes do célon 220mm desde

2008.

Polipos elevados por injecao submucosa de soro com adrenalina e corante, com subsequente remocao com ansa.
AVALIADA A CORRELACAO ENTRE O SCORE SMSA E A RECIDIVA OU A PRESENCA DE COMPLICACOES.
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Tabela 2: Dados demograficos caracteristicas das
les6es, numero de complicagoes e recidivas.

N (%)

Dados N2 de doentes 300
DL i) N2 de lesdes 307

Sexo masculino 160 (52%)

ldade média 69
o= = [ (= Tamanho médio (mm) 33
das lesoes Localizacao cdlon 159 (52%)

direito

Localizacao no Reto 93 (30%)
COMPLICACOES Ri€] 23 (7.5%)

Hemorragias 16 (5.2%)
RECIDIVA Total 58 (19%)

LesOes SMSA-4 36 (12%)

ESTRATIFICACAO DAS LESOES PELO SCORE
SMSA
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Grafico 1: Estratificacao das lesoes pelo score
SMSA;

Tabela 3: Fatores de risco para recidiva
endoscopica apos mucosectomia (analise
multivariada)

Uso de argon-plasma OR3.2,1.1-9.5 I

Lesdes SMSA-4 OR 1.9, 1.1-3.4 |

Lesdes SMSA-2 ou 3 OR 0.5, 0.2-0.9 |

Tabela 4: Comparacao entre complicacoes

associadas ao tipo de lesao
SMSA-4 SMSA-2 ou 3 p=0.57

6.5% 8.2%

CONCLUSOES

* A classificacao SMSA é simples de usar e aplicar!
* Nesta amostra é PREDITIVA DE RISCO PARA RECIDIVA ENDOSCOPICA EM LESOES MAIS COMPLEXAS (score SMSA-4).
 Sem aparente influéncia na avaliacao de potenciais complicacoes imediatas ou tardias.

Esta classificacdo revela-se uma FERRAMENTA NA GESTAO do seguimento endoscdpico obrigatdrio apds mucosectomia do cdlon,
PERMITINDO A OTIMIZACAO DE RECURSOS, especialmente em unidades com press3o assistencial elevada.
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